
VERS UN LYCEE SANS TABAC

Un projet bien Vivant



L.G.T. BAUDIMONT
Année Scolaire : 2004 - 2005

«« VERS UN LYCEE SANS TABACVERS UN LYCEE SANS TABAC »»

COMITE DCOMITE D’’EDUCATIONEDUCATION
A LA SANTE ET A LA A LA SANTE ET A LA 

CITOYENNETECITOYENNETE
(C.E.S.C.)(C.E.S.C.)



Les MISSIONS DLes MISSIONS D’’UN C.E.S.C.UN C.E.S.C.

CONTRIBUERCONTRIBUER à l’Éducation citoyenne en 
rendant l’élève responsable, autonome et acteur de 
prévention dans son établissement scolaire
ORGANISERORGANISER la Prévention des dépendances, 
conduites à risque, violence, etc.
ASSURER le suiviASSURER le suivi des jeunes dans et hors école
VENIR EN AIDEVENIR EN AIDE aux élèves qui manifestent des 
signes inquiétants de mal être
RENFORCER LES LIENSRENFORCER LES LIENS avec les Familles
APPORTER UN APPUIAPPORTER UN APPUI aux acteurs de la lutte 
contre l’Exclusion



LE C.E.S.C. LE C.E.S.C. 
S’appuie sur des valeurs partagées : EQUITE, 
SOLIDARITE, RESPECT MUTUEL, LAICITE
Prendre en compte les besoins des élèves dans et 
hors l’école
Organiser un Partenariat autour de l’école
Présidé par le Chef d’Etablissement
La création est soumise au vote du Conseil 
d’Etablissement
Sa composition associe l’Ensemble de la 
Communauté Educative (et partenaires extérieurs)
Les actions conduites doivent être EVALUEES



La LOI EVIN ( 1991) et son La LOI EVIN ( 1991) et son 
ddéécret dcret d’’application ( 1992)application ( 1992)

Assurer la protection des non fumeurs
« Interdit de fumer dans les lieux affectés à
un usage collectif, notamment scolaire, sauf 
dans les emplacements expressément 
réservés aux fumeurs »
« Les mineurs de moins de 16 ans n’ont pas 
accès aux emplacements mis à disposition 
des fumeurs »



NOS PREMIERS NOS PREMIERS 
CONSTATSCONSTATS

La loi « EVIN » n’est pas respectée
Une zone « fumeur » bien repérée et respectée à Baudimont  
Les espaces « fumeur » ne sont pas signalés à Notre Dame et 
au 36
Les fumeurs changent de lieux pour leur bien être
La zone « fumeur » est une zone « poubelle »
Le personnel a un surcroît de travail
Les élèves fument n’importe quand : les horaires d’accès ne 
sont pas respectés
Il n’y a pas de salle fumeurs pour le personnel
L’action « vers un lycée sans tabac » ne concerne que le LGT



AnnAnnéée 2004 e 2004 –– 20052005
Ce qui a Ce qui a ééttéé fait fait 

Un espace fumeur pour les élèves : cour LGT
Des horaires d’accès à la zone « fumeur » fixés (mais 
difficilement respectés !)
Une signalétique « espace non fumeur »
Création d’un Comité d’Éducation à la Santé et à la 
Citoyenneté « VERS UN LYCEE SANS TABAC » avec 
un comité de pilotage (9 adultes et 4 élèves)
2 enquêtes réalisées auprès de 1200 élèves et 80 adultes 
Un Stand aux Portes Ouvertes
Partenariat avec le Comité Départemental d’Education à
la Santé



ENQUETE 2004 ENQUETE 2004 -- 20052005

1.1. 300 élèves sont fumeurs
2. 23 % des élèves fumeurs sont de « gros 
consommateurs »
33. 67 % des fumeurs ont essayé de s’arrêter

$ 4.4. 26 % des fumeurs ont commencé à fumer 
au lycée
5.5. 151 filles fument

6.6. 23% des fumeurs sont pensionnaires
7.7. 57% des fumeurs souhaitent s'arrêter



Le ComitLe Comitéé de Pilotage de Pilotage 
2004 2004 -- 20052005

1. ELEVES: Camille PASQUIET ( TSMS3), Julien 
DRELON (TSMS3), Mathieu VANDEWOORDE 
(TSMS3), Claire VAN-HYFTE (TS3)

2. PERSONNELS DE SANTE : Véronique 
COUTEUX, Thierry DELAHAY

3. ENSEIGNANTS : Christine DELAHAIE, Pascale 
HENNION, Mia KELDER, Claudine THILLIEZ, 
Catherine TAILLIEZ, Jean Pierre HAGNERE

4. DIRECTION : Jean Pierre JULIEN



L.G.T. BAUDIMONT
AnnAnnéée Scolairee Scolaire : 2005 - 2006

«« VERS UN LYCEE SANS TABACVERS UN LYCEE SANS TABAC »»

LE PROJET DU COMITE LE PROJET DU COMITE 
DD’’EDUCATIONEDUCATION

A LA SANTE ET A LA A LA SANTE ET A LA 
CITOYENNETECITOYENNETE



LE PROJET
EN DEUX OBJECTIFSEN DEUX OBJECTIFS

-- SUR UNE DUREE DE 3 ANS, SUR UNE DUREE DE 3 ANS, 
REDUIRE DE MOITIE LE NOMBRE REDUIRE DE MOITIE LE NOMBRE 

DD’’ELEVES FUMEURSELEVES FUMEURS DANS DANS 
LL’’ETABLISSEMENTETABLISSEMENT

-- MAINTENIR LE NOMBRE DE NONMAINTENIR LE NOMBRE DE NON--
FUMEURS, SOIT 75 % DE LA FUMEURS, SOIT 75 % DE LA 

POPULATION POPULATION «« ELEVEELEVE »»



ENQUETE 2005 ENQUETE 2005 -- 20062006

1.1. 274 élèves sont fumeurs et 849 non 
fumeurs (dont 123 anciens fumeurs)
2. 70% des élèves sont pourpour le projet « vers 
un lycée sans tabac » : 88% des non-fumeurs 
et 12% des fumeurs
33. 71% des fumeurs désirent diminuer leur 
consommation : la moitié d’entre eux 
souhaite s’arrêter totalement
4.4. 34 lycéens veulent rejoindre le CESC



AnnAnnéée 2005 e 2005 –– 20062006
Ce qui est mis en place Ce qui est mis en place 

Une interdiction de fumer pour tous les élèves des classes de 2nde 
Une interdiction de fumer dans les locaux pour tous les adultes de 
l’établissement
Un espace fumeur pour les élèves : cour Notre Dame
1 enquête réalisée auprès de 1123 élèves 
Création de 4 commissions
Demande du label « lycée sans tabac » auprès de la DRASS et du 
Comité Régional des Politiques de Santé
Partenariat avec le Comité Départemental d’Education à la Santé
Le Comité de Pilotage du CESC compte 5 étudiantes, 2 lycéens, 9 
adultes



REDIGER UNE 
CHARTE

« lycée sans tabac »

ACTIONS DE PREVENTION
ET

D’INFORMATION

PROPOSER DES PROPOSER DES 
EVENEMENTS SPORTIFSEVENEMENTS SPORTIFS

INFORMER
SENSIBILISER



PILOTESPILOTES ::
Christine Christine DelahaieDelahaie et leet le

Personnel de SantPersonnel de Santéé

Prévention dans 
chaque classe de 2nde Les consultations 

de motivation 

1 journ1 journéée e 
sans cigarette sans cigarette 

dans ldans l’é’établissementtablissement

Constituer Constituer 
une campagne dune campagne d’’affichageaffichage



UN MEMENTOUN MEMENTO
Créer un ouvrage 

« accessible »
récapitulant les risques 
des futures grossesses 

UN GUIDEUN GUIDE
Créer un ouvrage « accessible »

référençant les différentes structures
d’aide au sevrage tabagique

PILOTEPILOTE ::
Mia Mia KelderKelder



Le cross interclasses 
« le cross du souffle »

1 stand et 1 animation
lors de la journée
portes ouvertes

1 défi sportif
en fin d’année

PILOTE :PILOTE :
JP. JP. HagnerHagneréé



Un geste d’adhésion 
de 1€ par signataire pour financer

Le défi sportif 

Mettre en place Mettre en place 
le rle rèèglement spglement spéécifiquecifique

qui permettra aux pensionnairesqui permettra aux pensionnaires
de sde s’’inscrire dans la dinscrire dans la déémarchemarche

du lycdu lycéée sans tabace sans tabac

1 charte 
« lycée sans tabac »

PILOTES PILOTES ::
Claudine Claudine ThilliezThilliez

JP JulienJP Julien



Le ComitLe Comitéé de Pilotage de Pilotage 
2005 2005 -- 20062006

1. ELEVES: Sandrine CARRE, Marjorie SIX, Pauline 
DELATTRE, Catherine DIGNOIRE, Sylvie 
DEMERIN (BTS AG1), Cyril FLAMENT(TSMS1), 
Chloé MARTINAGE ( 1ère S1)

2. PERSONNELS DE SANTE : Véronique 
COUTEUX, Thierry DELAHAY

3. ENSEIGNANTS : Christine DELAHAIE, Mia 
KELDER, Claudine THILLIEZ, Catherine 
TAILLIEZ, Jean François ?,Jean Pierre HAGNERE

4. DIRECTION : Jean Pierre JULIEN



VIENS NOUS VIENS NOUS 
REJOINDREREJOINDRE

au sein de ce Comitau sein de ce Comitéé
de Pilotagede Pilotage
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